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Thank you for purchasing the OMRON cuff HEM-FL31. Arm circumference for this cuff is 22
to 42 cm. Please refer to the original instruction manual of your Blood Pressure Monitor.
Please follow this instruction manual thoroughly for your safety.

Please keep for future reference. For specific information about your own blood
pressure, CONSULT YOUR PHYSICIAN.

A Cauti on: Indicates a potentially hazardous situation which, if not avoided,
" may result in minor or moderate injury to the user or patient or
damage to the equipment or other property.
« Use only the approved OMRON Blood Pressure Monitor for this cuff.
« Use the same arm cuff as written on the side of the product by the air jack. Do not use
the other types of the arm cuff.
« Do not wash the cuff or make it wet.

| n Str u Ct' ons fo ruse Remove tight-fitting clothing or tight rolled up sleeve

from your left upper arm.
Do not place the arm cuff over thick clothes.

N
\ \ 1. Insert the air plug into the air jack securely.
‘(?)

2. Apply the arm cuff to your left upper arm.
The bottom edge of the arm cuff should be 1
to 2 cm above the elbow. Cuff should be positi-
oned on the upper arm with the air tube pointing
towards your hand.




3. Secure closed with the fabric fastener.

Taking measurements on the right arm
% The air tube will be at the side of your elbow.
Be careful not to rest your arm on the air tube.
Note: The blood pressure can differ between the
right arm and the left arm, and therefore also
the measured blood pressure values can be
different. OMRON recommends to always
use the same arm for measurement. If the
values between both arms differ substantially,
please check with your physician which arm
to use for your measurement.

Ma| n ten ance « Use a soft and dry cloth, or a soft and moistened
cloth and neutral soap to clean on the arm cuff.

Do not use petrol, thinners of similar solvents to
clean the arm cuff.

Do not store the arm cuff to extreme tempera-
tures, humidity, direct sunlight, dust or corrosive
vapours.

Do not bend or crease the air tube excessively.

ce

This cuff fulfils the previsions of EC directive 93/42/EEC (Medical Device Directive) as well as EN1060
Non-invasive sphygmomanometers Part 1: General Requirements and Part 3: Supplementary
requirements for electromechanical blood pressure measuring systems.

This OMRON product is produced under the strict quality system of OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., JAPAN.



Specifications:

Product description OMRON Blood Pressure Monitor Cuff
Model HEM-FL31

Arm circumference 22to42cm

Cuff dimensions Not more than 585 x 160 mm (unfolded)
Cuff pressure range Pressure: 0 to 299 mmHg

Accuracy Pressure: + 3 mmHg

Classification Class |

Operating conditions +10 to +40°C (50 to 104°F)

15 to 90% RH (non-condensing)
700 to 1060 hPa

Storage/Transport -20 to +60°C (-4 to 140°F)

conditions 10 to 95% RH (non-condensing)
700 to 1060 hPa

Weight Not more than 179g

Package contents Cuff, instruction manual

Durable period (Service 1 year

life), Warranty

Symbols description

c CE Marking

opoon,,

S 3

G

GOST-R symbol

P
§
5

LOT number

Temperature limitation

Humidity limitation

Atmospheric pressure limitation

D © Identifier of cuffs compatible for the device
A Cuff positioning indicator for the left arm
lN%EX Range pointer and brachial artery alignment position




® o

ART. Artery mark
LATEX FREE Not made with natural rubber latex

> CESYCETI < Range indicator of arm circumferences to help selection of the
B correct cuff size

Reference catalogue number

Easy Cuff

Intelli Wrap Cuff

Comfort Cuff

Technology and Design, JAPAN

Technology and Quality, JAPAN

Date of manufacture

Need for the user to consult the instruction manual

Arm circumference

Date of manufacture of the cuff is encoded in the first 8 digits in the LOT number printed on the
label of the cuff “LOT YYYYMMDD*” where Y = year of manufacture, M = month of manufacture
and D = date of manufacture.
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Merci d'avoir acheté le brassard HEM-FL31 d’'OMRON. Ce brassard est adapté a une cir-
conférence de bras comprise entre 22 et 42 cm. Se reporter au mode d’emploi d’origine du
tensiometre.

Suivre attentivement le présent mode d’emploi pour votre sécurité.
Le conserver pour s’y référer ultérieurement. Pour des informations spécifiques sur
votre propre pression artérielle, CONSULTER VOTRE MEDECIN.
A Attention - Indique une_situation potentiellement dangereus_e qui, si elle
° n’est pas évitée, peut entrainer des blessures mineures ou
modérées chez I'utilisateur ou le patient, ou endommager
I'appareil ou tout autre équipement.
« Utiliser uniqguement le tensioméetre OMRON approuvé pour ce brassard.
« Utiliser le méme brassard, qu’indiqué sur le c6té du produit prés de la prise d’air.
Ne pas utiliser d'autres types de brassard.
« Ne pas laver ni mouiller le brassard.
MO d e d ’ em p | Oi Retirer les vétements trop serrés de votre b[as
gauche et descendre les manches retroussées.
Ne pas placer le brassard par dessus des vétements

N épais.
\ \ 1. Insérer fermement la prise de gonflage dans la
%‘(g\ prise & air.

2. Poser le brassard sur de la partie supérieure du
bras.

La partie inférieure du brassard doit étre placée
entre 1 et 2 cm au-dessus du coude. Le brassard
doit étre positionné sur la partie supérieure du
bras avec le tuyau a air pointant vers votre main.




3. Refermer convenablement la bande de tissu du
brassard.

Prises de mesures au bras droit

Le tuyau d’air doit se trouver sur le c6té de votre

coude. Veiller a ne pas poser le bras sur le tuyau a
air.

Remarque : La pression artérielle peut étre différente
entre le bras droit et le bras gauche, et
les valeurs de pression artérielle mesu-
rées peuvent par conséquent étre égale-
ment différentes. OMRON recommande
de toujours utiliser le méme bras pour
la mesure. Si les valeurs mesurées aux
deux bras sont trop différentes, consul-
ter un médecin pour savoir quel bras
utiliser pour la mesure.

Mai n ten ance Nettoyen: le prassard a !’aide d’'un chiffon_doux et

sec, ou a l'aide d'un chiffon doux et humide et de
savon neutre.

Ne pas utiliser d’essence, de diluant ni d’autres

solvants pour nettoyer le brassard.

Ne pas ranger le brassard dans des lieux soumis

a des températures extrémes, a I'humidité, a la

lumiere directe du soleil, a la poussiére ou a des

vapeurs corrosives.

Ne pas plier ni tordre excessivement le tuyau

dair.

q3

Ce brassard est conforme aux dispositions de la Directive CE 93/42/CEE sur les appareils médicaux,
ainsi qu’a la norme européenne EN1060 sur les Tensiométres non invasifs, Partie 1 : Exigences
générales, et Partie 3 : Exigences complémentaires concernant les systémes électromécaniques

de mesure de la pression artérielle.

Ce produit OMRON est conforme aux exigences du systéme de qualité rigoureux dOMRON HEALTHCARE
Co., Ltd., JAPON.



Spécifications

Des iption du produit

Tensiometre brassard OMRON

Modele

HEM-FL31

Ciro nférene du bras

22a42m

Dimens ons du braa rd

Pas plus de 585 x 160 mm (déroulé)

Plage de pres ons du
braa rd

Pression : 0 a 299 mmHg

Préc 5 on

Pression : #3 mmHg

Classification

Clas |

Conditions d'utilia tion

+10 & +40 °C (50 a 104 °F)
15 a 90 % HR (sans condensation)
700 & 1060 hPa

Conditions de s o ge et
de tranp ort

-20 a4 +60 °C (-4 a 140 °F)
10 &4 95 % HR (sans condensation)
700 a 1060 hPa

Poids

Pas plus de 179 g

Contenu de I'emballage

Brassard, mode d’emploi

Durée de vie, Garantie

1an

Description des symboles

C

Marquage CE

PSS

f
My

Symbole GOST-R

Numéro de LOT

Limitation de température

Limitation d’humidité

Limitation de pression atmosphérique

Identificateur des brassards compatibles avec I'appareil

Indicateur de positionnement du brassard pour le bras gauche
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lN%EX Pointeur de plage et position d’alignement sur 'artére brachiale
(] arte
ART. (@] Marque d’artére
LATEX FREE Ne contient pas de latex de caoutchouc naturel
> CTSCCTET Indicateur de plage de circonférence du bras, pour la sélection de la

taille de brassard adaptée

Numeéro de référence catalogue

Brassard confort

Brassard Intelli Wrap

Brassard de confort

Technologie et Conception, JAPON

Technologie et Qualité, JAPON

Date de fabrication

L'utilisateur doit consulter le mode d’emploi

Circonférence du bras

La date de fabria tion du bras ard es eno dée dans les 8 premiers b iffres du numéro de
LOT imprimé sur I'étiquette du brassard « LOT YYYYMMDD* », ou Y = année de fabrication,
M = mois de fabrication et D = Jour de fabrication.

2
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Vielen Dank, dass Sie sich fir die OMRON Manschette HEM-FL31 entschieden haben. Der
Armumfang fur diese Manschette betrégt 22 bis 42 cm. Siehe Originalgebrauchsanweisung
lhres Blutdruckmessgerats.
IBi.tte befolgen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgféltig, damit Ihre Sicherheit gewéhr-
eistet ist.
Bitte bewahren Sie sie zum spéateren Nachschlagen auf. Wenden Sie sich fiir ausfiihr-
liche Informationen zu Ihrem Blutdruck an IHREN ARZT.
A VOI’SiCht' Zeigt eine maglicherweise gefahrliche Situation an, die wenn sie
* nicht vermieden wird, zu leichten oder mittelschweren Verletzungen
des Benutzers oder des Patienten oder Gerateschaden beziehungs-
weise Schaden an anderen Gegenstéanden fiihren kann.
+ Verwenden Sie nur das fiir diese Manschette zugelassene Blutdruckmessgerat.
« Verwenden Sie die gleiche Manschette wie auf der Seite des Produkts an der Luft-
schlauchbuchse aufgefiihrt. Verwenden Sie keine anderen Typen von Manschetten.
« Die Manschette nicht waschen und nicht nass machen!
_ |Machen Sie lhren linken Oberarm frei von eng
Geb ra!'l Cc h S sitzender Kleidung oder aufgerollten Armeln.
aANWEeISUNQ |schieben Sie die Manschette nicht iiber dicke

N Kleidungsstiicke.
\ \ 1.Stecken Sie den Luftschlauchstecker fest in die
Q‘, Luftschlauchbuchse.
2.Legen Sie die Manschette an lhren linken Ober-

arm an.
Der untere Rand der Manschette muss 1 bis 2 cm
oberhalb des Ellbogens liegen. Die Manschette
muss so am Oberarm angebracht werden, dass
der Luftschlauch zu lhrer Hand weist.

\j/’ % 1-2m

7
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3. Den Klettverschluss fest schlieRen.

Messungen am rechten Arm
Der Luftschlauch verléauft seitlich am Ellbogen.
Achten Sie darauf, dass Ihr Arm nicht auf dem

Luftschlauch liegt.

Hinweis: Der Blutdruck kann sich zwischen dem
rechten und linken Arm unterscheiden,
daher kénnen auch die gemessenen
Blutdruckwerte unterschiedlich sein.
OMRON empfiehlt daher, immer denselben
Arm flir Messungen zu verwenden. Falls
sich die Werte zwischen beiden Armen
sehr deutlich unterscheiden, sollten Sie mit
lhrem Arzt absprechen, welchen Arm Sie fir
die Messung verwenden.

Die Manschette mit einem weichen trockenen
Tuch oder einem weichen angefeuchteten Tuch
und Neutralseife abwischen.

Zum Reinigen der Manschette kein Petroleum,
Verdiinner oder &hnliche Lésungsmittel verwen-
den.

Nicht an Orten aufbewahren, die extremen Tempe-
raturen, Luftfeuchtigkeit, direktem Sonnenlicht,
Staub oder korrosiven Gasen ausgesetzt sind.
Den Luftschlauch nicht GibermaRig biegen oder
knicken.

Wartung

g3

Diese Manschette erfiillt die Bestimmungen der EG-Richtlinie 93/42/EWG (Medizinprodukterichtlinie)
sowie EN1060 Nichtinvasive Blutdruckmessgerate Teil 1: Allgemeine Anforderungen und Teil 3:
Erganzende Anforderungen fiir elektromechanische Blutdruckmesssysteme.

Die Herstellung dieses OMRON-Produkts unterliegt dem strengen Qualitatssystem von OMRON
HEALTHCARE Co., Ltd., JAPAN.

1



Technische Daten

Produktbeschreibung Mank ette fur Blutdruen eg erdte @ n OMRON
Modell HEM-FL31

Armumfang 22 bis 42 m

Abmes ngen der Nib t mehr als 585 x 160 mm (entfaltet)

Mank ette

Manbk ettendruk ereib

Druk 0 bis 299 mmHg

Genauigk it

Druk +3 mmHg

Klassifizierung

Klas |

Betriebb edingungen

+10 bis +40°C (50 bis 104°F)
15 bis 90 % relatie Luftfeub tigk it (ohne Kondena tion)
700 bis 1060 hPa

Lagerungs /Tranp ort-
bedingungen

-20 bis +60°C (-4 bis 140°F)
10 bis 95% relatie Luftfeub tigk it (ohne Kondena tion)
700 bis 1060 hPa

Gewib t

Nib t mehr als 179 g

Packungsinhalt

Manbk ette, Gebraub a nweis ng

Nuta ngd auer
(Betriebg it), Garantie

14 hr

Beschreibung der Anzeigesymbole

C

CE-Kennzeichnung

svoron,

S

@I' GOST-R-Zertifizierung

onmmas

LOT LOT-Nummer
Temperaturbegrenzung

Luftfeuchtigkeitsbegrenzung

Luftdruckbegrenzung

Kennzeichnung der mit dem Gerat kompatiblen Manschetten

Indikator fiir die Manschettenposition am linken Arm

12
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lN%EX Bereichsanzeiger und Ausrichtungsposition mit der Oberarmarterie
[ ) ) .
ART. (@) Arterienmarkierung
LATEX FREE Enthalt kein Naturlatex
»> ST« Bereichsanzeige fur den Armumfang zur Auswahl der richtigen

ManschettengréflRe

Artikelnummer im Katalog

Universalmanschette

Intelli Wrap Manschette

Komfortmanschette

Technik und Design Made in JAPAN

Technik und Qualitat Made in JAPAN

Herstellungsdatum

Der Benutzer muss die Gebrauchsanweisung lesen

Armumfang

Das Herstellungsdatum der Manschette ist in den ersten 8 Ziffern der LOS-Nummer auf dem
Etik tt der Mank ette k diert ,LOT YYYYMMDD**, wobei Folgendes gilt: Y = Hers ellungpg ahr,
M = Hers ellungm onat und D = Hers ellungs ag.

13
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Grazie per aver acquistato il bracciale OMRON HEM-FL31. La circonferenza del braccio di
guesto bracciale corrisponde a 22-42 cm. Fare riferimento al manuale di istruzioni originale
del misuratore di pressione arteriosa in dotazione.
Per la propria sicurezza, seguire attentamente il presente manuale di istruzioni.
Conservare il manuale per farvi riferimento in futuro. Per informazioni specifiche
riguardo la propria pressione arteriosa, CONSULTARE IL MEDICO CURANTE.
- Indica una situazione potenzialmente pericolosa che, se
A Avvertenza' non evitata, puo causare lesioni di lieve o media entita
all'utente o al paziente oppure danneggiare I'apparecchio
o causare altri danni materiali.
« Utilizzare esclusivamente un misuratore di pressione arteriosa OMRON approvato per
guesto bracciale.
« Utilizzare lo stesso bracciale indicato sul lato del prodotto in prossimita della presa per
il tubo dell'aria. Non utilizzare altri tipi di bracciale.
« Non lavare né bagnare il bracciale.

|Stru Zi on | p er | ! uso Togliere eventuali capi d"abbigliament‘o chg
stringano la parte superiore del braccio sinistro,
anche maniche arrotolate troppo strettamente.
N Non collocare il bracciale al di sopra di indumenti
\ \ spessi.
%‘(g\ 1. Inserire saldamente I'attacco del tubo dell'aria

nella presa per il tubo dell'aria.

N

. Applicare il bracciale sulla parte superiore del
braccio sinistro.

Il bordo inferiore del bracciale deve trovarsi al di
sopra del gomito, a una distanza compresa tra 1
e 2 cm. Il bracciale deve essere posizionato sulla
parte superiore del braccio con il tubo dell’aria
rivolto verso la mano.

14



3. Fissare saldamente il dispositivo di chiusura
rapida per tessuti.

Esecuzione delle misurazioni al braccio destro
Il tubo dell'aria si trova in posizione laterale rispetto
al gomito.

Prestare attenzione a non appoggiare il braccio sul
tubo dell’aria.

Nota: la pressione arteriosa puo risultare differente
se misurata sul braccio destro o sinistro,
pertanto anche i valori della misurazione
possono risultare differenti. OMRON
consiglia di utilizzare sempre lo stesso
braccio per la misurazione. Se i valori
presentano delle differenze sostanziali tra le
due braccia, rivolgersi al medico curante per
informazioni sul braccio su cui effettuare la
misurazione.

Manutenzione Per pulire il bracciale utilizzare un panno morbido

e asciutto oppure un panno morbido inumidito e
del sapone neutro.

Non utilizzare benzina, diluenti o altri solventi di

tipo analogo per pulire il bracciale.

Non conservare il bracciale in luoghi esposti

a temperature estreme, umidita, luce diretta del

sole, polvere o vapori corrosivi.

Non piegare né attorcigliare eccessivamente il

tubo dell’aria.

q3

Questo bracciale & conforme alle disposizioni della direttiva CE 93/42/CEE (Direttiva sui dispositivi
medici), nonché alla direttiva EN1060 sugli Sfigmomanometri non invasivi, Parte 1: Requisiti generali
e Parte 3: Requisiti supplementari per sistemi elettromeccanici di misurazione della pressione
sanguigna.

Questo prodotto OMRON é realizzato in conformita al rigoroso sistema di qualita adottato da OMRON
HEALTHCARE Co., Ltd., GIAPPONE.

15



Caratteristiche tecniche

Des iz one del prodotto

Brat ale per mis ratore di pres one arterioa OMRON

Modello

HEM-FL31

Ciro nferena del brac o

Da22a42m

Dimens oni del brac ale

Mas mo 585 x 160 mm (non ripiegato)

Intera llo di pres one del
brat ale

Pres one: da 0 a 299 mmHg

Pret 5 one

Pres one: +3 mmHg

Classificazione

Clas |

Condiz oni operatie

Da +10 a +40 °C (da 50 a 104 °F)
Dal 15 al 90% RH (8 na o ndena )
Da 700 a 1060 hPa

Condiz oni dio ne ra £ one
e trap orto

Da -20 a +60 °C (da -4 a 140 °F)
Dal 10 al 95% RH (8 na o ndena )
Da 700 a 1060 hPa

Garanz a

Pes Mas mo 179 g
Contenuto della o nfez one | Brac ale, manuale di is ruk oni
Durata (v ta operatia ), 1 anno

Descrizione dei simboli

C

Contrassegno CE

svoron,

S

.iﬁ
§
|

Simbolo GOST-R

Numero di lotto

Limite di temperatura

Limite di umidita

Limite di pressione atmosferica

Identifica i bracciali compatibili con il dispositivo

Indicatore di posizionamento del bracciale per il braccio sinistro

16
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lN%EX Puntatore e posizione di allineamento dell’arteria brachiale
(] o
ART. (@) Contras gno per l'arteria
LATEX FREE Non contiene lattice di gomma naturale
»> ST« Indicatore degli intervalli di circonferenze braccio per la scelta della

misura di bracciale corretta

Numero di referenza del catalogo

Bracciale Easy Cuff

Bracciale Intelli Wrap

Bracciale Comfort

Tecnologia e design giapponesi

Tecnologia e qualita giapponesi

Data di fabbricazione

L'utente deve consultare il manuale di istruzioni

Circonferenza del braccio

La data di produiz one del brac iale & india ta nelle prime 8 t fre del numero di lotto 8 ampato
8 Iletib etta del brac ale: “LOT AAAAMMGG*", doe A = anno di produzione, M = mese di
produz one e G = giorno di produk one.

17
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Instrucciones de uso

Gracias por comprar el manguito HEM-FL31 de OMRON. El perimetro del brazo para este
manguito es de 22 a 42 cm. Consulte el manual de instrucciones original de su monitor de
presion arterial.

Siga rigurosamente este manual de instrucciones para su seguridad.

Guarde las instrucciones para consultarlas en el futuro. Para obtener informacion
especifica sobre su presion arterial, CONSULTE A SU MEDICO.

A Precau Cc | 0 n: Indica una posible situacién de riesgo que, si no se evita_,

puede provocar lesiones menores o moderadas al usuario
o al paciente, o dafios al equipo 0 a otros objetos.

« Utilice unicamente el Monitor de presién arterial de OMRON compatible con este manguito.
« Utilice el mismo manguito que se especifica en el lateral del producto junto a la toma de
aire. No utilice otros tipos de manguito.
+ No lave ni moje el manguito.
| n Stru cc | ones Retire del brazo izquierdo cualquigr prenda
remangada o con la manga muy ajustada. No
d e uso coloque el manguito sobre prendas muy gruesas.

N
1.Introduzca con firmeza el conector del tubo de
(,) aire en la toma de aire.

2.Coloque el manguito en la parte superior del
brazo izquierdo.

La parte inferior del manguito debera estar a una
distancia de 1 a 2 cm del codo. El manguito debe
colocarse en la parte superior del brazo con el
tubo de aire orientado hacia la mano.

18



3. Cierre seguro con el ajuste de tela.

Realizar mediciones en el brazo derecho

El tubo de aire debe colocarse al lado del codo.

Asegurese de no apoyar su brazo sobre el tubo de
aire.

Nota: Es posible que la presién varie del brazo
derecho al izquierdo y, por lo tanto, también
pueden ser diferentes los valores de presion
arterial medidos. OMRON recomienda que
siempre se utilice el mismo brazo para la
medicion. Si los valores entre los dos brazos
varian sustancialmente, confirme con su
médico qué brazo utilizar para las mediciones.

Utilice un pafio suave y seco o un pafio suave y

humedo con jabon neutro para limpiar el manguito.

No utilice gasolina, disolventes de limpieza o

solventes similares para limpiar el manguito.

No guarde el manguito en lugares expuestos

a temperaturas extremas, humedad, luz solar

directa, polvo o gases corrosivos.

No curve ni doble el tubo de aire en exceso.

Mantenimiento

q3

Este manguito cumple con las previsiones establecidas en la directiva de la CE 93/42/CEE (Directiva

relativa a los productos sanitarios) y también con la Parte 1: Requisitos generales y Parte 3: Requisitos
suplementarios para sistemas electromecénicos de medicion de la presion arterial del estandar EN1060
sobre esfigmomandmetros no invasivos.

Este producto OMRON se ha fabricado en conformidad con el estricto sistema de calidad de
OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., JAPON.

19



Especificaciones

Des ipt 6n del produt o

Manguito para monitor de pres 6n arterial de OMRON

Modelo

HEM-FL31

Perimetro de bran

De 22 a 42m

Dimens ones del manguito

No mas de 585 x 160 mm (desdoblado)

Rango de pres 6n del

Pres 6n: de 0 mmHg a 299 mmHg

manguito
Prec 5 6n Preb 6n: £3 mmHg
Clasificacion Clas |

Requis tos de
funt onamiento

De +10 a +40 °C (de 50 a 104 °F)
De 15 a 90 % de humedad relatia (no o ndena da)
700 a 1060 hPa

Requis tos de o ne ra t 6n/
tranp orte

De -20 a +60 °C (de -4 a 140 °F)
De 10 a 95 % de humedad relatia (no o ndena da)
700 a 1060 hPa

Pes

No méas de 179 g

Contenido del ena &

Manguito, manual de ins ruc ones

Periodo de durat 6n
(vida util), garantia

1 afio

Descripcion de los simbolos

C

Marcado CE

svoron,

S

.iﬁ
§
|

Simbolo de GOST-R

Numero de lote

Limitacion de la temperatura

Limitacion de la humedad

Limitacion de la presion atmosférica

Identificador para manguitos compatibles con el dispositivo

Indicador de posicién del manguito en el brazo izquierdo

20
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INDEX Indicacion de las medidas y posicion de alineacion con la arteria
v braquial
[ ) .
ART. O Marca de la arteria
LATEX FREE No contiene latex de caucho natural
> ST« Indicador de las medidas del perimetro de brazo para ayudarle a

seleccionar el tamafio de manguito correcto

Numero de referencia del catalogo

Manguito Easy

Manguito Intelli Wrap

Manguito cémodo

Tecnologia y disefio, JAPON

Tecnologia y calidad, JAPON

Fecha de fabricacion

Es necesario que el usuario consulte el manual de instrucciones

Perimetro de brazo

La fecha de fabricacién del manguito esta cifrada en los 8 primeros digitos del nimero LOT
impreso en la etiqueta del manguito “LOT AAAAMMDD*”, siendo A = el afio de fabricacion,
M = el mes de fabria t ény D = el dia de fabria t 6n.
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OMmRON

HEM-FL31

Dank u voor het kopen van de OMRON manchet HEM-FL31. De armomtrek voor deze
manchet bedraagt 22 tot 42 cm. Raadpleeg de oorspronkelijke gebruiksaanwijzing van uw
bloeddrukmeter.
Houd u zorgvuldig aan deze gebruiksaanwijzing voor uw eigen veiligheid.
Bewaar de gebruiksaanwijzing voor toekomstig gebruik. RAADPLEEG UW ARTS voor
specifieke informatie over uw eigen bloeddruk.
A Let 0 p - Geeft een mogelijk gevaarlijke situatie aan die, wanneer deze niet
* vermeden wordt, kan leiden tot licht tot matig letsel bij de gebruiker of
patiént of tot schade aan de apparatuur of aan andere eigendommen.
« Gebruik alleen de goedgekeurde OMRON-bloeddrukmeter voor deze manchet.
« Gebruik dezelfde armmanchet, zoals beschreven op de zijkant van het product, voor
de luchtslangaansluiting. Gebruik de andere typen armmanchet niet.
« Was de manchet niet en maak deze niet nat.

Geb ru | ksaanWij Zi n g Verwijder strakzittende kleding of een strak

opgerolde mouw van uw linkerbovenarm.
Plaats de armmanchet niet over dikke kleding.

N
1.Steek de plug van de luchtslang stevig in de
luchtslangaansluiting.
gja@

2.Doe de armmanchet om uw linkerbovenarm.

De onderrand van de armmanchet moet zich 1 tot
2 cm boven de elleboog bevinden. De manchet
moet rond de bovenarm worden geplaatst waarbij
de luchtslang in de richting van uw hand wijst.
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Onderhoud

q3

3. Zet de manchet goed vast met de klitenbandslui-
ting.

Metingen uitvoeren aan de rechterarm
De luchtslang bevindt zich naast uw elleboog.
Let erop dat u met uw arm niet op de slang rust.

Opmerking: de bloeddruk in uw linkerarm kan
verschillen van die in uw rechterarm,
waardoor ook de gemeten bloeddruk-
waarden kunnen verschillen. OMRON
raadt u aan altijd dezelfde arm te
gebruiken voor het meten van de bloed-
druk. Als de bloeddruk in beide armen
substantieel verschilt, vraagt u aan uw
arts welke arm u voor het meten moet
gebruiken.

Gebruik een zachte, droge doek, of een zachte,

vochtige doek en neutrale zeep voor reiniging van

de armmanchet.

Gebruik geen benzine, verdunners of vergelijkbare

oplosmiddelen om de manchet te reinigen.

Stel de armmanchet niet bloot aan extreme

temperaturen, vochtigheid, direct zonlicht, stof of

bijtende dampen.

Buig of knik de luchtslang niet te ver door.

Deze manchet voldoet aan de normen van EG-richtlijn 93/42/EEG (Richtlijn medische hulpmiddelen)
evenals aan EN1060 Niet-invasieve bloeddrukmeetapparaten Deel 1: Algemene eisen en Deel 3:
Aanvullende eisen voor elektromechanische bloeddrukmeetsystemen.

Dit OMRON-product is geproduceerd volgens het strenge kwaliteitssysteem van OMRON HEALTHCARE Co.,

Ltd., JAPAN.
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Specificaties

Produt bek rijiv ng OMRON-manh etw or bloeddrukn eter
Model HEM-FL31

Armomtrek 22tot42 m

Afmetingen manb et Niet meer dan 585 x 160 mm (uitgeklapt)
Druk ereik @ n manb et Druk: 0 tot 299 mmHg

Nauwk urigheid Druk =3 mmHg

Classificatie Klas |

Oms andigheden tijdens +10 tot +40°C (50 tot 104°F)

bedrijf 15 tot 90% RV (zonder condensatie)

700 tot 1060 hPa
Oms andigheden tijdens -20 tot +60°C (-4 tot 140°F)

opslag/transport 10 tot 95% RV (zonder condensatie)
700 tot 1060 hPa
Gewicht Niet meer dan 179 g

Inhoud & nde e rpak ng | Manchet, gebruiksaanwijzing

Gebruiksduur (levensduur), | 1 jaar
garantie

Beschrijving van symbolen

c CE-merkteken

opoon,,

S 3

GOST-R-symbool

G

P
§
5

Partijnummer

Temperatuurbegrenzing

Vochtigheidsbegrenzing

Luchtdrukbegrenzing

o . @ Identificatie van manchetten die compatibel zijn met het apparaat
A Indicator voor positionering van de manchet voor de linkerarm
lN%EX Bereikaanduiding en positie voor uitlijning met slagader
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ART. Adersymbool
LATEX FREE Bevat geen natuurrubberlatex

> CCECTCITECT Bereikindicator voor armomtrek om te helpen bij het kiezen van de
e Y T juiste manchetmaat

Referentienummer catalogus

Easy manchet

Intelli Wrap-manchet

Comfortmanchet

Technologie en ontwerp, JAPAN

Technologie en kwaliteit, JAPAN

Productiedatum

Noodzaak voor de gebruiker om de gebruiksaanwijzing te
raadplegen

Armomtrek

De produt iedatum & n de manb etis geo deerd terug te v nden in de eers e 8 tjfersa n
het partijinummer dat is afgedrukt op het label van de manchet “LOT JJJJMMDD*” waarbij
J = productiejaar, M = productiemaand en D = productiedag is.
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OMmRON

H E M _ F L 3 1 MaHXeTa KOMNPECCUOHHas ANns n3MepuTenemn
apTepuarnbHOro AaBfieHnsa 1N 4acToThl nynbca
OMRON

[ MamnxeTa

Ry

BoagywHbii wrekep
BosgyxoBoaHas Tpy6ka
MaHxeTa KoMnpeccrMoHHast
(OKPY>KHOCTb nneva 22-42 cm)

Bnarogapum 3a nokynky marketsl OMRON HEM-FL31. Okpy>XHOCTb nneya Ans 3ToW MaHXeTbl
cocTaBnsieT oT 22 Ao 42 cM. CMOTpUTE OpUriMHarnbHOe pyKOBOACTBO MO 3KCMlyaTauuy namepure-
st apTepuanbHOro AaBEHNs U YacToTbl Nynbca.

[AnsA Bawei 6€30NaCHOCTU HEYKOCHUTENLHO BhINOMHANTE UHCTPYKLUUW, NPpUBEAEHHbIe
B HacTOALLEM PYKOBOACTBE MO JKCNnyaTaumm U pyKoBOACTBE MO JKCMNyaTaumm K
OCHOBHOMY npuGopy.

CoxpaHuTe ero Ans nonyyYyeHns Heo6XxoAUMbIX CBeAeHUI B Byayliem. YTo6bl nonyyuntb
VH(OPMaLMI0 OTHOCUTESTLHO Ballero apTepuanbHOro AaBreHus, BCEIQA KOHCYIb-
TUPYUTECH C JIEYALLUM BPAYOM.

MeavumHcKoe Ha3HavYeHue

MaH:xeTbl NpeaHa3Ha4YeHb! Ans COBMECTHOTO UCMONb30BaHUs C UMEPUTENSMU apTepuanbHOro
naenexust n yactotbl nynsca OMRON ans usmepeHus apTepuarnbHOro AaBneHns 1 4acToTbl
nynbca Yenoseka. MNpuHLMN AERCTBUA ONUCaH B PyKOBOACTBE MO 3KCMyaTauun K OCHOBHOMY
npudopy.

Kpyr nonb3oBareneu

[laHHoe un3aenve npegHasHavyeHo Ans B3POCHbIX, CMOCOGHbBIX MOHSATL HACToOsILLEee PyKOBOACTBO
N0 dKCNnyaTaLmu, 1 OKPYXXHOCTb Mieva KOTOpbIX HAX0AMTCS B AWanasoHe, ykasaHHOM Ha
MaHxXeTe.

Cdbepa npumMeHeHUst
MaHxeTbl NpeAHasHa4YeHb! ANsi AOMALLHETO UCTONb30BaHMSI.

A B HUuMaHue ! 0O6o3HavyaeT NnoTeHUManbHoO OMnacHy!o cuTyaumio, KoTopas Mo-
eT NPMBECTU K TPaBMaM J1erkoi Unu cpeaHeit TSHKeCTH, a Tak-
e K noBpexaeHuto 06opyoBaHMs W APYroro UMyLLecTBa.
MepbI npegoOCTOPOXKHOCTH
* VcnonbayiiTe 3Ty MaHXeTy TOMbKO C MOAXOASALLMMU NpuGopamMy Ans U3MEPEHNst apTepu-
anbHOro JaBMNeHVs U 4acToTbl Nymbca.
Mcnonb3yiiTe MaHXeTy, Ha3BaH1e KOTOPOI ykazaHo Ha GOKOBOW NaHenu u3mMepuTens ap-
TepuanbHOro JaBneHns PSAoM C BO3AYLUHbIM rHe3noM. He ncnonbayiite MaHxeTbl ApYrinx
TUNOB.
He cTupaiite MaHxeTy 1 He gonyckaiTe ee HaMOKaHus.
Y6eautech B NPOYHOCTW COEANHEHMIA. YTeUKa BO3AyXa NPENATCTBYET TOYHOMY U3MEPEHMIO.
MatrxeTa sABnsieTcst pacxoHbIM Matepuanom. B cnyyae noepexaeHus samenute ee. MNpu
MCMOnNb30BaHNM NOBPEXAEHHOW MaHXETbl BO3MOXHO MOMyYeH/e HEOCTOBEPHbIX Pe3yrib-
TaToB N3MepeHust.
M3nenve He NOANEXUT PEMOHTY 1 TEXHUYECKOMY OBCIYXXMUBaHMIO, NP 0BHAPYKEHUU He-
ucnpaBHoCTel obpaTuTech B LEHTP TexHuueckoro obcnyxusaHns OMRON.
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UHcmpykyuu no
ucnosib308aHUKO

O

¥x00 u xpaHeHue

CHUMUTE C NEBOTO nfeya NnoTHo npuneraroLlyro
ofexay. He HaknagpiBarite MaHXeTy Ha nrevyo rno-
BepX NMOTHOW oAexabl UNu TYro 3akaTaHHOro pykaBsa.

1.7INOTHO BCTaBbTE BO3AYLLHbIN LUTEKep B BO3AYLU-
Hoe rHesao.

2.HanoxwvTe MaHXeTy Ha fneBoe nneyo.

HwKHWUIA Kpali MaHXKeTbl AOMKEH HAaXOAUTLCS Ha
1—2 cm Bbllwe NokTA. MaHxeTa AoMmKHa Hakna-
[ObIBaTbCS Ha Mnevyo BO3AyXOBOAHON TPyOKoW B
CTOPOHY 3ansACTbS.

3. Y6eguTecb, 4TO TKaHEBasi 3acTexkKka 3acTerHyTa.

W3mepeHus Ha npaBon pyke

BosnyxosoaHas Tpybka AomkHa HaxoanTLCA COo
CTOPOHbI NokTs. Cobntoaante 0CTOPOXKHOCTL, YTO-
6bl He nepexaTb PyKoW BO34YXOBOAHYIO TPYOKY.

Mpumeyanve. ApTtepuanbHoe AaBneHue Ha NpaBoii U ne-
BOW PyKEe MOXET BbITb Pa3nuyHbIM; MO STON
NPUYMHE MOTYT pasnuyaTbCs 1 ero 1s-
MepeHHble 3Haderus. Komnanus OMRON
pekoMeHAyeT Bcera U3MepsiTb AaBneHne
Ha 0fiHO 11 TOV e pyke. B cnyyae cyLie-
CTBEHHOTO Pasnnyns Mexay 3Ha4YeHNsIMu1
Ha pasHbIX pykax Heobxoanmo obpaTnTbLCS
K Bpayy 1 onpenenTb, Ha kakoit pyke
crneayeT NpoBoaANTb U3MEPEHNS.

* VcnonbayiiTe MArkyto 1 Cyxyto TKaHb U MSrKyto
1 CMOYEHHYI0 HEeTParbHbIM MbINIOM TkaHb Ans
OYMCTKN MAHXKETBI.

He ucnonbayiite 6eH3nH, pasbaButenu n nogob-
Hble PacTBOPUTENN AS1St YUCTKN MaHXeETbI.

He xpaHuTe MaHxXeTy B MECTaX, NOABEPKEHHbBIX
BO3[EVICTBUIO BbICOKOW TEMMepaTypbl, BIaXHOCTU,
NPSIMOro CONTHEYHOTO CBEeTa, a Takke B MEcTax
CKOMNEHUSI MbINMK U KOPPO3VOHHBIX UCNAPEHUIA.
He neperubaiite Bo3ayxoBoaHyto Tpybky
CIMLLKOM CUIBHO.
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Ota maHxeta oTBeyaet TpebosaHusam anpekTvebl EC 93/42/EEC ([upektusa EC 06 nsgenusax Ans MeavuumH-
CKOTO NpUMeHeHus), a Takke ctaHaapty «EN1060 HevnHBasuBHble cdmrmomaHoMeTpei», YacTe 1: «O6Lme
TpeboBaHus» 1 YacTb 3: «[JonomnHuTENbHbIe TPeGOBaHMS A4S ANEKTPOMEXaHUHECKNX CUCTEM N3MEepEeHNs!
apTepuanbHOro AaBneH1s».

[aHHbin npoaykt OMRON u3roToBreH npu cTporom koHTpore kadectsa komnaHun OMRON HEALTHCARE Co.,
Ltd., ANTOHUA.

Ytunusauusa

Y106kl NPeAoTBPaTUTE BOMOXHBIA YLLIEPE Ans OKpyKatoLen Cpe/bl BCEACTBUE HEKOHTPONUPYEMOIt yTUN3aLum
OTXOA0B, MOXanyncTa, oTAenuTe 3To U3AENUe oT ApYrX TUMOB OTXOAOB W YTUNU3UPYITE ero Haanexatuum obpasom
QNS PaLMOHaILHOTO NOBTOPHOTO MCMONB30BaHUS MaTepUaribHbIX PECYPCOB.

HaumeHoBaHwe MaHxeTa KoMnpeccuoHHas Ans
V3MepuTeneil aptTepuanbHoro AaBneHus n
yacToTbl nynsca OMRON

Mopgenb HEM-FL31
OKpY>XHOCTb neva 0T 22 o 42 cm
labapuTHble pasmepbl MaHxeTbl (LU x B) He Bonee 585 x 160 MM
[vanasoH JaBrneHusi B MaHxeTe ot 0 1o 299 MM. pT. CT.
Mpenensl gonyckaemol abcontoTHON +3 MM. pT. CT.

NOrpeLwHoCcTn Npn n3mepeHun gasneHns
BO3yxa B KOMMPECCUOHHOW MaHXeTe

Knacc pucka Knacc |

Ycnosus skcnnyataumm:
TemnepaTypa OKpy»KatoLLero Bosayxa ot 10 go 40 °C (ot 50 go 104 °F)
OTHOCUTESbHAsA BNAXHOCTb oT 15 go 90 % (6e3 koHaeHcaTa)
aTMocdepHoe AaBrneHve ot 700 go 1060 rMa

YcrnoBusi XpaHeHNs 1 TPaHCMOPTUPOBAHMS:
TemnepaTypa OKpyatoLLero Bosayxa oT -20 go 60 °C (ot -4 go 140 °F)
OTHOCUTESbHas BNAXXHOCTb ot 10 go 95 % (6e3 koHaeHcaTa)
aTMocdepHoe AaBrneHve ot 700 go 1060 rMa

Macca maHxetsl (r) He Gonee 1791

KomnnekT nocrasku MaHxeTa KOMMNpeccuoHHas,

BO3/lyXOBOAHas TpyOKa, BO3AYLLHbIN
LUTEeKep, PyKOBOACTBO MO 3KCnyaTauumn

Cpok cny6bl, rapaHTus 1roa

28



PacwudpoBka ycrnoBHbIX 0603HaueHuUA,
3Ha4KOB, CMBOJIOB U MUKTOrPaMM, KoTopble,
B 3aBUCMMOCTH OT U3AeNns U MoAenu, MoryT

pacnonaratbCsl Ha U3[eN1m, TOBapHOW ynakoBke

1 B CONPOBOANTENHOW AOKYMEHTaLum

L g~ RANCE o T
o BT T

YkasaTerb avanasoHa
OKPYXXHOCTW Mfieda Asnsi no-
MOLLM B MOAGOpe Npasusib-
HOTO pasMepa MaHXeTbI.

C

3HaK coOTBETCTBUS
avpektuee EC

Howmep no katanory
npov3BoanTens

o,

S

3HaK COOTBETCTBUSI NpU A0-

Marxeta nerko cukeupyetcs

- ~ e Ha pyke
-, 6poBonbHON cepTutukaLmmn 4
MpedopmmpoBaHHas
Kop (Homep) napTum MaHxeTa
. GMFORT. MpedopmuposaHHas
TemnepaTypHblil AnanasoH CUFF: MaHxeTa

[lnanasoH BnaxHocTu

TexHonorvsi u Au3aiit,
Anoxus

OrpaHuyerne atmocdepHoro
[aBneHus

TexHomnorusi n ka4ecTBo,
Anoxus

MaHxeTbl coBMECTUMBIE C
YCTPOCTBOM

MerTka Ans NnpaBUNbHOrO
PacnonoXeHns MaHXeTbl Ha
neBon pyke

,El,aTa N3roToBrieHnA

O6paTtnTech k pykoBOACTBY
no aKkcnnyarauuu

Ykasatenb auanasoHa u

OKpY>XHOCTb Mneva

INDEX .
v PacronoXeHs: nrevesoit
apTepun
AgT ) WHpukatop aptepumn
LATEX FREE He copepxwT HaTypanbHbilit

narekc

[lata npou3BoaCTBa MaHXeThI 3alLmMdpoBaHa

B NepBbIX BocbMY 3Hakax LOT Homepa,
Hane4yataHHOro Ha LWKNbAvKe MaHXeTbl
«LOTITTTMMALO*», rae I = roa Npov3BoACTBa,

M = mecs, npoussoacTsa v [] = AeHb Npou3BOACTBa.
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Manufacturer
Fabricant
Hersteller
Fabricante
Produttore
Fabrikant
Mpoussoautens
daiadl) 4 il

l

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN

EU-representative
Mandataire dans 'UE
EU-Reprasentant
Representante en la UE
Rappresentante per 'UE
Vertegenwoordiging in de EU
Mpepacraeutens 8 EC
oY) AaTL Jhal) Aga

EC | REP

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp,

THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Production facility

Site de production
Produktionsstatte

Planta de produccion
Stabilimento di produzione
Productiefaciliteit
Mpou3BoACTBEHHOE NoApa3aenexue

Sl Al liia

OMRON DALIAN Co., Ltd.

No. 3, Song Jiang Road,

Economic and Technical Development Zone,
Dalian 116600, China

Subsidiaries
Succursales
Niederlassungen
Empresas filiales
Consociate
Dochterondernemingen
dunuansl

Aaglil) s i)

OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com

OMRON MEDIZINTECHNIK HANDELSGESELLSCHAFT mbH
Konrad-Zuse-Ring 28, 68163 Mannheim, GERMANY
www.omron-healthcare.com

OMRON SANTE FRANCE SAS

14, rue de Lisbonne, 93561 Rosny-sous-Bois Cedex, FRANCE
Uniquement pour le marché francais:

OMRON Service Aprées Vente

N° Vert 0 800 91 43 14

www.omron-healthcare.com

Made in China
Fabriqué en Chine
Hergestellt in China
Fabricado en China

Prodotto in Cina
Geproduceerd in China
CpenaHo B Kutae

Gl o e





