
Allgemeiner Hinweis:
Lesen Sie sich vor der Einnahme von 
tetesept Femi Blase® Blasenentzündung
Mannose die Gebrauchsinformation sorg-
fältig durch.

Anwendung:
tetesept Femi Blase® Blasenentzündung
Mannose dient der unterstützenden
Behandlung von durch E. coli verursachten
Harnwegsinfektionen der Blase und der
Vorbeugung von wiederkehrenden Harn-
wegsinfektionen und Blasenentzündungen.

Symptome einer Blasenentzündung sind:
• Brennendes oder schmerzhaftes Gefühl

beim Wasserlassen

• Starker Harndrang

• Häufiges Wasserlassen

• Unterleibsschmerzen

Dosierung und Anwendung für Erwachsene
und Jugendliche im Alter von mindestens
18 Jahren:
Zur vorbeugenden Anwendung: einmal 
täglich 1 Beutel. Zur unterstützenden
Behandlung: zweimal täglich 1 Beutel. 
Pulver in ein Glas füllen und mit Wasser
(200 ml) anrühren. Trinken Sie die
Mischung sofort nach dem Anrühren aus.
Zur oralen Anwendung. Die tägliche Dosis-
vorgabe darf nicht überschritten werden.

Anwendungsdauer:
tetesept Femi Blase® Blasenentzündung
Mannose darf nicht länger als 30 Tage pro
Behandlungszeitraum eingenommen wer-
den. Die Behandlung kann nach 4 Tagen
fortgesetzt werden.

Wirkmechanismus:
D-Mannose ist ein aktiver Wirkstoff mit 
wissenschaftlich belegter Wirksamkeit. 
D-Mannose bindet E.coli-Bakterien und
verhindert so, dass sich diese an den
Schleimhäuten des Harntrakts festsetzen.
Dadurch werden die Bakterien auf einfache
Weise beim Wasserlassen aus dem Körper
herausgespült. 
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TETESEPT:

• Unterstützt die Behandlung von Blasenentzündungen und
Harnwegsinfektionen

• Beugt wiederkehrenden Blasen- und Harnwegsinfektionen
vor, die durch E.coli verursacht werden
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Nebenwirkung(en):
tetesept Femi Blase® Blasenentzündung
Mannose ist gut verträglich und hat nur
wenige Nebenwirkungen. In seltenen Fäl-
len kann es zum Auftreten von Durchfall
kommen.

Anwendung in der Schwangerschaft
und/oder Stillzeit:
Zur Anwendung von D-Mannose in
Schwangerschaft oder Stillzeit liegen keine
Daten vor. Daher dürfen Sie dieses Pro-
dukt nicht in der Schwangerschaft oder
Stillzeit anwenden.

! Warnhinweise:
• Wenden Sie das Produkt nicht an, wenn

Sie auf irgendeinen der Bestandteile all-
ergisch reagieren.

• Bei Überdosierung können Nebenwirkun-
gen wie Blähungen, Bauchschmerzen
oder Durchfall auftreten.

• Bewahren Sie das Produkt außerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern auf.

• Bei Auftreten allergischer Reaktionen
muss die Anwendung von tetesept Femi
Blase® sofort beendet werden.

Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn:
• Sie Blutspuren in Ihrem Urin feststellen.

• die Symptome länger als 7 Tage anhalten
oder schlimmer werden.

• Sie bereits an einer anderen Erkrankung
leiden oder andere Medikamente nehmen.

• bei Ihnen Symptome einer Blaseninfek-
tion oder einer Infektion der oberen Harn-
wege auftreten, z.B. Fieber ab 38°C oder
unkontrollierbarer Schüttelfrost, Übelkeit
(Brechreiz), Erbrechen oder Durchfall.
Möglicherweise leiden Sie an einer Infek-
tion der oberen Harnwege, die einer
zusätzlichen Behandlung bedarf.

• bereits zu einem früheren Zeitpunkt Nie-
rensteine bei Ihnen festgestellt wurden.

• Sie blutverdünnende Medikamente ein-
nehmen.

Zusammensetzung:
D-Mannose, Dextrose, Sorbitol, Inulin, 
Trikalziumphosphat, Cranberry, Magnesi-
umstearat, Stevia.

Beutelinhalt: 
2000 mg D-Mannose

Inhalt: 
8 Beutel

Aufbewahrungshinweise:
Bewahren Sie das Produkt bei

Raumtemperatur (5–25°C) an einem 
trockenen und dunklen Ort in der Original-
verpackung und außerhalb der Reichweite
von Kindern auf.

V Haltbarkeitsdatum:
Verwenden Sie tetesept Femi Blase® nicht
nach dem auf der Verpackung angegebe-
nen Haltbarkeitsdatum.

Medizinprodukt:
tetesept Femi Blase® ist ein Klasse-IIa-
Medizinprodukt in Einklang mit der euro-
päischen Richtlinie für Medizinprodukte
93/42/EWG. 

Das Haltbarkeitsdatum ist auf der Unter-
seite der Verpackung abgedruckt.
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