
PZN Item Name
Durchschnittliche 
Nährwertangaben pro 100ml 
trinkfertige Nahrung

16146349
Nestlé BEBA 
Frühgeborenennahrung Stufe 2, 
trinkfertig, 32x90ml

Energie (kj) kj 306

Energie (kcal) kcal 73
Fett, davon g 3,8
- gesättigte Fettsäuren g 1,6
- einfach ungesättigte Fettsäuren       g 1,1
- mehrfach ungesättigte Fettsäuren              g 0,8
  - Linolsäure g 0,7
  - Alpha-Linolensäure g 0,06
  - Docosahexaensäure (DHA) g 0,02
  - Arachidonsäure g 0,02
Kohlenhydrate, davon g 7,7
- Zucker g 5,5
Laktose g 5,4
Inositol      g 0,02
Eiweiß g 2,0
L-Carnitin g 0,001
Salz g 0,09
Vitamin A μg 67,1
Vitamin D μg 1,6
Vitamin E mg 1,6
Vitamin K       μg 5,5
Vitamin C mg 14
Thiamin mg 0,1
Riboflavin      mg 0,18
Niacin mg 0,72
Vitamin B6 mg 0,072
Folsäure       μg 20,7
Vitamin B12 μg 0,24
Biotin          μg 2,3
Pantothensäure      mg 0,73
Natrium mg 36
Kalium       mg 97,1
Chlorid      mg 51,7
Calcium mg 77,5
Phosphor       mg 45,5
Magnesium mg 4,75
Eisen mg 0,72
Zink        mg 0,87
Kupfer       mg 0,059
Mangan       mg 0,016
Fluorid      mg 0,021
Selen       μg 3,4
Chrom    μg 2,1
Molybdän μg 2,1
Jod μg 15,5
Cholin, gesamt mg 21,0
Taurin mg 5,8

Zutaten: 

Wasser, hydrolysiertes MOLKENEIWEIß, LAKTOSE (aus MILCH), Maltodextrin, Pflanzenöle (Sonnenblume, Raps), Pflanzenfette 
(Palm, Kokos), Mittelkettige Triglyceride (aus Kokosfett und Palmfett), Calciumorthophosphate, FISCHÖL, Kaliumchlorid, Öl aus 
Mortierella alpina, Magnesiumchlorid, Cholinbitartrat, Säureregulatoren (Citronensäure, Phosphorsäure) , Vitaminmischung 
(Vitamin C, Vitamin E, Pantothensäure, Niacin, Thiamin, Riboflavin, Vitamin A, Vitamin B6, Folsäure, Vitamin K, Biotin, Vitamin D, 
Vitamin B12), Natriumchlorid, L-Arginin, Inositol, Taurin, Eisensulfat, Nukleotide (Cytidin-5´-monophosphat, Uridin-5´-
monophosphat, Adenosin-5´- monophosphat, Guanosin-5´-monophosphat), Zinksulfat, L-Carnitin, Kupfersulfat, Mangansulfat, 
Kaliumjodid, Natriumselenat.
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